S
e

- KULTURA

PRAWN A

ISSN: 2545-3734

CZASOPISMO INSTYTUTU NA RZECZ KULTURY PRAWNEJ ORDO IURIS
THE LEGAL CULTURE. THE JOURNAL OF THE ORDO IURIS INSTITUTE

NR 1(1/2018) S. 132-146 WWW.KULTURAPRAWNA.PL

MARTA JARZABEK StOBODZIAN

KRYSTYNA GOTKOWSKA- BASINSKA

ANNA SWIETEK

SEDZIA SADU REJONOWEGO W CIESZYNIE. W LATACH 2002-2004, 2008-2009 ORZEKALA W WYDZIALE
KARNYM, 2004-2007, 2011 W WYDZIALE PRACY, 2010 | NADAL W WYDZIALE 111 RODZINNYM
I NIELETNICH SADU REJONOWEGO W CIESZYNIE. CZLONEK STOWARZYSZENIA SEDZIOW RODZINNYCH
W POLSCE, LAUREATKA KONKURSOW DLA SEDZIOW RODZINNYCH Z ZAKRESU PRAWA RODZINNEGO
ORGANIZOWANYCH PRZEZ STOWARZYSZENIE SEDZIOW RODZINNYCH W POLSCE.

PEDAGOG, PSYCHOTERAPEUTA, STALY MEDIATOR SADU OKREGOWEGO W BIELSKU-BIALEJ. 0D ROKU
2005 WSPOEPRACUJE ZE SLASKA FUNDACJA BLEKITNY KRZYZ, 2008-2014 KOORDYNATOR OSRODKA
POMOCY 0SOBOM POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W WOJEWODZTWIE SLASKIM. 0D 2012 DO
NADAL KIERUJE DZIALANIAMI 0SRODKA MEDIACI SLASKIEJ FUNDACJI BEEKITNY KRZYZ 1 ODPOWIADA
ZA DZIALANIA KIEROWANE DO RODZICOW ROZSTAJACYCH SIE.

PEDAGOG RESOCJALIZACYJNY. 0D 2016 ROKU WSPO£PRACUJE Z OSRODKIEM MEDIACJI SLASKIE
FUNDACJI BEEKITNY KRZYZ.

ARTYKUE POWSTAL W RAMACH KONFERENCJI NAUKOWEJ ,,RODZINA PRZED OBLICZEM TEMIDY", KTORA
0DBYEA SIE 20 CZERWCA 2017 R. NA UNIWERSYTECIE WARSZAWSKIM POD PATRONATEM KATEDRY
SOCJOLOGII PRAWA ORAZ INSTYTUTU ORDO IURIS.

KULTURA PRAWNA. GODNOSC | WARTOSC RODZINY. NR 1(1/2018) 132



1 1 Krl 3,23-27, Biblia Tysigclecia —
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owczas krol powiedzial: «Ta méwi: To moj syn zyje,
a twdj syn zmarl; tamta za§ moéwi: Nie, bo twoj
” syn zmarl, a méj syn zyje» Nastepnie krol rzekt:

«Przynie$cie mi miecz!» Niebawem przyniesiono
miecz krolowi. A wtedy krol rozkazal: «<Rozetnijcie to zywe dziecko
na dwoje i dajcie potowe jednej i potowe drugiej!» Wowczas kobiete,
ktorej syn byl zywy, zdjela litos¢ nad swoim synem i zawotata: «Litosci,
panie mdj! Niech dadzg jej dziecko zywe, abyscie tylko go nie zabijalil»
Tamta za$ mowita: «Niech nie bedzie ani moje, ani twoje! Rozetnijcie!»
Na to krol zabrat glos i powiedzial: «Dajcie tamtej to Zywe dziecko i nie
zabijajcie go! Ona jest jego matkg»™.
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Dlaczego postepowania sadowe staja sie plaszczyzng eskalacji kon-
fliktu rodzicow? Dlaczego wielu rodzicéw po rozstaniu, zamiast kiero-
wac sie dobrem dziecka, traktuje je jak narzedzie do walki? Czy nalezy
na sali sadowej zagrozi¢ rodzicom rozcieciem dziecka na dwie czesdci
i obserwowac ich reakcje? Przy obecnym rozwoju nauki sklonowanie
dziecka i wydanie kazdemu z rodzicéw po jednym egzemplarzu tez nie
jest mozliwe. Czy zatem polskie prawo daje podstawy do tego, by skon-
fliktowani rodzice wypracowali kompromis?

Relacje rodzic - dziecko zgodnie z kodeksem rodzinnym i opiekun-
czym (dalej: k.r.o.) obejmuja aktualnie trzy piony: alimentacja®, wladza
rodzicielska, kontakty.

Na tre$¢ wladzy rodzicielskiej sktadaja sie nastepujace elementy:
piecza nad osobg dziecka, zarzad jego majatkiem, reprezentowanie go.
Generalng zasadg wykonywania wladzy rodzicielskiej jest dobro dziec-
ka. Oznacza to, ze rodzice powinni wladze rodzicielskg sprawowac
w taki sposdb, aby wszystkie ich poczynania byly zgodne z interesem
dziecka. Zawierajacy te zasade § 3 art. 95 k.r.o. ma charakter bezwzgled-
nie obowiazujacy. Wskazane w nim kryteria sposobu wykonywania wla-
dzy rodzicielskiej — dobro dziecka i interes spoteczny - sg ze sobg zbiez-
ne, gdyz dzialanie zgodne z interesem dziecka nie moze by¢ sprzeczne
z interesem spotecznym. Interes dziecka nalezy ocenia¢ wedlug kryte-
riow obiektywnych, przyjetych jako reguty prawidlowego postepowania
w spoleczenstwie, z uwzglednieniem wieku dziecka, jego stanu zdrowia,
uzdolnien, cech charakterologicznych, wlasciwosci rodziny i srodowi-
ska, w ktorym si¢ wychowuje.

Zgodnie z art. 113 § 11 § 2 k.r.o. niezaleznie od wladzy rodzicielskiej
rodzice oraz ich dzieci majg prawo i obowigzek utrzymywania ze sobg
kontaktow. Kontakty z dzieckiem obejmuja w szczegdlnosci przebywa-
nie z dzieckiem (odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce
jego statego pobytu) i bezpo$rednie porozumiewanie si¢, utrzymywa-
nie korespondencji, korzystanie z innych srodkéw porozumiewania si¢
na odleglo$¢, w tym ze srodkéw komunikacji elektronicznej. W swietle
cytowanego przepisu nie budzi watpliwosci, iz prawo rodzicéw do kon-
taktow z dzieckiem nie jest elementem wladzy rodzicielskiej, tak wiec
przystuguje nawet rodzicom, ktérzy wtadzy rodzicielskiej nie posiadaja.

Interes (dobro) dziecka ma podstawowe znaczenie we wszystkich
sprawach dotyczacych opieki nad nim. Zgodnie z art. 3 ust. 1 Konwencji
o prawach dziecka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526),
we wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez
publiczne lub prywatne instytucje opieki spotecznej, sady, wtadze admi-
nistracyjne lub ciata ustawodawcze, sprawg nadrzedng bedzie najlepsze
zabezpieczenie intereséw dziecka. Nakaz uwzglednienia dobra dziecka
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G. Jedrejek,Komentarz do
art. 95 k.r.o., LEXnr 157286; T.
Sokotowski,Komentarz do art. 95 k.r.o.,

stanowi podstawowa regule interpretacyjng obowiazujaca przy wyktad-
ni przepiséw kodeksu rodzinnego i opiekunczego, regulujacych stosunki
miedzy rodzicami a dzie¢mi.

Wskazad nalezy, iz art. 3 Konwencji, nakazujacy we wszystkich
dziataniach dotyczacych dzieci podejmowanych m.in. przez sady kie-

Rodzice ma]% ob OWiE}ZGk rowac si¢ interesem dziecka jako warto$cig nadrzedna,

formuluje bezwzgledny obowiazek prawny i odnosi

dbatosci o rOZWéj dziecka sie do kazdej indywidualnej decyzji stosowania prawa

\'Y 11’1’11@ jego dobra przez sad, i to zaréwno w sferze stosowania przepiséw
. postepowania, jak i wykladni norm prawa materialnego,
Dziecko dla Pehlego stanowigcych merytoryczne usprawiedliwienie rozstrzy-

SWOJegO I'OZWO]U powinno gnie;c' dOtyCZQCyCh dzieci®.

Rodzice maja obowiazek dbalosci o rozwéj dziecka

mie¢ kontakt z kaZde w imie jego dobra. Dziecko dla pelnego swojego rozwo-
7 rodzicoOw. Doroéli winni jupowinno mie¢ kontakt z kazdym z rodzicéw. Dorosli

pamietac, iz dziecinstwo

winni pamieta¢, iz dziecinstwo to w zyciu cztowieka
krotki okres, rzutujacy na cale doroste zycie.

to w zyciu cztowieka Zawarcie zwiazku malzenskiego czy partnerskiego

krotki okres, rzutujacy

wigze si¢ z nadziejg na jego trwalos¢, dajaca poczucie
bezpieczenstwa i z nadzieja, ze zwiazek ten bedzie miej-

na cate doroste iycie scem wychowania wspolnych dzieci. Bywa, ze sielanka

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. —
Kodeks postepowania cywilnego (dalej:
k.p.c.), art. 598[15]-598[21].

Tamze, art. 113 § 1, art. 113[s5].

nie trwa dtugo, prob naprawy relacji w zwiazku nie ma
lub sie nie powiodty i matzonkowie, z dzie¢mi w tle, staja si¢ stronami
spraw sagdowych.

Rodzice, bedacy malzonkami, po rozstaniu tocza przed sadem
okregowym wlasciwym dla ostatniego wspolnego miejsca zamieszka-
nia czestokro¢ wieloletni proces rozwodowy, skupiajac si¢ na udowod-
nieniu sobie winy za rozpad malzenistwa*. Bywa, ze strony wszczynaja
dodatkowe postepowanie sgdowe przed sadem rejonowym, wystepujac
o sadowe zniesienie wspolnosci z data wsteczng’. Przy wydaniu postano-
wienia zabezpieczajacego kontakty w toku postepowania rozwodowego
dochodzi czesto do uruchomienia kolejnej procedury sadowej, zwanej
potocznie egzekucja kontaktow®. Z kolei rodzice, ktorzy nie s3 malzon-
kami, zeby sformalizowaé swoje rozstanie, mogg uruchomic¢ réwniez
wiele postepowan sadowych. Toczg si¢ zatem sprawy o alimenty oraz
osobno o uregulowanie wladzy rodzicielskiej” i kontakty®. Nadto moz-
liwe jest rowniez uruchomienie wymienionej wyzej procedury zwiaza-
nej z egzekucja kontaktéw. Wielo$¢ cywilnych postepowan sadowych
skonfliktowanych rodzicéw nie sprzyja ich pogodzeniu i wspoéldziataniu
dla dobra dziecka. Istniejg strony, ktére oprocz postepowan cywilnych
(w tym réwniez o podzial majatku) inicjujg jeszcze postepowania kar-
ne z uwagi na skutki czy przejawy konfliktu. Sg rodzice, ktérzy latami
przychodzg do sadu. Sad za$, prowadzac liczne i odrebne postgpowania,
zajmuje sie jedynie wycinkami rzeczywistosci danej rodziny.
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Odpowiedzig na istniejace wieloptaszczyznowe konflikty, toczo-
ne przez rodzicéw w zupelnym zapomnieniu o dobru dziecka, stala
sie dziatalnoé¢ Osrodka Mediacji Slaskiej Fundacji Blekitny Krzyz.
Siedmioletni okres wspotpracy specjalistow tego o$rodka z rodzicami
z obszaréw dziatalnosci sadéw rejonowych w Bielsku-Bialej, Zywcu
i Cieszynie stal si¢ podstawg dla stworzenia niniejszego opracowania.

Jednym z bledéw popelnianych przez rozwodzacych si¢ rodzicow
jest sposob podejmowania decyzji o rozstaniu®. Moment podejmowa-

9 L.R.Reynolds, Poméz dziecku prze-
trwaé rozwéd. Poradnik dla rozwodzgcych
sig rodzicéw, przel. A. Pajek, Wydawnictwo
Bis, Warszawa 2012, s. 148-150.

nia decyzji bywa rozciggniety w czasie lub decyzja zostaje
podjeta ad hoc. Partnerzy czesto jedynie oznajmiaja swoja
wole rozstania, czgsto w miejsce rozméw toczg sie kiotnie,
ktérych posrednimi lub czgsto bezposrednimi §wiadkami
sa dzieci. Istnieja pary, ktére kilkakrotnie uzywaja groz-
by rozwodu jako ,straszaka”, celem wymuszenia na part-
nerze oczekiwanych zachowan i realizacji swoich celow.
Funkcjonujg réwniez pary, ktore stosuja polityke faktow
dokonanych i zaskoczenia. Liczne, wskazane wyzej po-
stepowania sagdowe sg doskonala pozywka dla konfliktu
ijego eskalacji, ktorej nie konczy niestety wyrok sadu, nie-
zaspokajajacy oczekiwan zadnej ze stron.

Jezeli po decyzji o rozstaniu strona lub strony podej-
muja si¢ w procesie rozwodowym orzekania o winie, nisz-
czy to resztki pozytywnych relacji pary. Rodzice, zaslepie-
ni konfliktem, dazg do zniszczenia partnera za wszelka
cene. Z1os¢ chroni przed smutkiem zwigzanym ze stratg.
Rodzice czg¢sto nie sg zaznajomieni z potrzebami dziecka,
skupieni na swoich odczuciach przypisujg je nierzadko
dzieciom. Rozmowy toczg si¢ z poziomu walki zamiast
z poziomu potrzeb. Udowadnianie winy za rozpad zwiaz-
ku matzenskiego, przy rozwodzie, jest pozbawione sen-
su. Skutek — w postaci zakresu alimentacji po rozwodzie
wobec bytych malzonkéw - nie jest wart tego, co strony
funduja sobie i dzieciom w toku procesu rozwodowego,
podczas ktdrego latami zyja skupieni na szukaniu dowo-
déw przeciwko drugiej stronie. Postulowana w toku obrad
14. Ogdlnopolskiej Konferencji ,Pomoc dzieciom - ofia-

Jezeli po decyzji

o rozstaniu strona lub
strony podejmujg si¢

w procesie rozwodowym
orzekania o winie, niszczy
to resztki pozytywnych
relacji pary. Rodzice,
zaslepieni konfliktem,
daza do zniszczenia
partnera za wszelka
cene. Z1o$¢ chroni przed
smutkiem zwigzanym
ze stratg. Rodzice czesto
nie s3 zaznajomieni

z potrzebami dziecka,
skupieni na swoich
odczuciach przypisuja

je nierzadko dzieciom.

rom przestepstw” w Warszawie (23-24 pazdziernika 2017 r.) mozliwos$¢
ustawowego odstapienia od orzekania o winie w sprawach rozwodowych
by¢ moze pomagataby skupic si¢ na potrzebach dziecka™.

Kryzys partnerski, rozstanie rodzicéw to sytuacje, ktére wplywaja
na zycie kazdego z cztonkéw rodziny. Bez wzgledu na wiek dzieci czuja,
rozumiejg i widzg wigcej, niz wydaje si¢ dorostym. Rodzice sg nieza-
lezni i maja wigksze mozliwosci radzenia sobie z trudno$ciami, ztym
samopoczuciem i negatywnymi emocjami. To, jak konflikt w rodzinie
jest postrzegany i przezywany przez dzieci, w duzym stopniu zalezy
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1M A. Olszewska, Dziecko
w konflikcie okotorozwodowym.
Widziane i niewidziane, referat wygto-
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11 ).S. Wallerstein, S. Blakeslee, Rozwdd.
A co z dziecmi?Jak uchronié wlasne dzieci
przed negatywnymi skutkami rozwo-
du, przekl. C.E. Urbanski, Zysk i S-ka
Wydawnictwo, Poznan 2005, s. 48-56.

12 W. Stojanowska, Ochrona dziec-
ka przed negatywnymi skutkami kon-
fliktu miedzy jego rodzicami, Wyisza
Szkota Pedagogiki Specjalnej im. Marii

Grzegorzewskiej, Warszawa 1997, s. 16-22.

13 S. Chelpa, T. Witkowski, Psychologia
konfliktow. Praktyka radzenia sobie
ze sporami, Wydawnictwa Szkolne

i Pedagogiczne, Warszawa 1999, s. 151-152.

14 Matzenstwo: meskosé, kobiecosé,
mitos¢, konflikt,red. H. Liberska, M.
Matuszewska, Wydawnictwo Fundacji

Humaniora, Poznan 2001, s. 172.

wlasnie od rodzicow. Dlatego tak istotna jest troska, zZeby dziecko nie
bylo $wiadkiem negatywnych zachowan, jakie rozwodzacy sie dorosli
maja ochote prezentowaé, oraz mialo jasno$¢ co do zdarzen zachodza-
cych w swoim rodzinnym $rodowisku, niezaleznie od wieku. To daje mu
poczucie bezpieczenistwa i zminimalizuje destrukcyjny wptyw na jego
rozwdj, ktéry moze zosta¢ w najgorszym wypadku zatrzymany przez
traume, ktorg dziecko przezylo w zwigzku z rozwodem™. Wazny, cze-
sto kluczowy, jest fakt, w jaki sposéb dziecko dowiaduje si¢ o rozstaniu
rodzicéw. Optymalna jest sytuacja, w ktdrej rozmowe przeprowadzajg
wspdlnie oboje rodzice, w formie dostosowanej do wieku i mozliwosci
percepcyjnych dziecka, ktére powinno otrzymac od kazdego z rodzicéw
zapewnienie, ze jest kochane, bezpieczne i oboje beda go chroni¢ i mini-
malizowa¢ ewentualne szkody zwigzane z zaistnialg sytuacjg. Rodzice
powinni wystucha¢ tez dzieci, ktére podejmuja cze¢sto proby spojenia
rodziny, dlatego tez informowanie powinno nastapi¢ tylko wtedy, gdy
decyzja jest nieodwotalna. Dziecko musi uzyska¢ jednoznaczng i sta-
nowcza odpowiedz: nie bedziemy razem mieszkac, ale oboje si¢ szanu-
jemy i kochamy cie.

Wielu autoréw zwraca uwage na to, ze rozwod, nieumiejetnie ,,ro-
zegrany” w oczach dziecka, czyli nacechowany walkg i skupieniem
dorostych na sobie, moze mie¢ bardzo niewygodne skutki dla jego
przysztosci, poniewaz sprzyja demoralizacji i przestepczosci nieletnich,
uposledzeniu spotecznemu oraz zachowaniom dewiacyjnym®.

Konflikt w zwiazkach jest nieunikniony. Wspdlczesne teorie traktuja
go jako zjawisko normalne, nieuniknione. Zrédta konfliktu s3 wielo-
warstwowe, a sam w sobie moze pomagac w relacji, rozwija¢ ja, o ile roz-
wigzany zostaje w sposob kreatywny i dajacy korzys¢ i satysfakcje oby-
dwu stronom. Konflikt przechodzi przez naturalne dla siebie fazy, przy
czym ostatnia fazg jest faza porozumienia, ktéra pozwala na podjecie
dzialan zmierzajgcych do zrozumienia i kompromisu®. W przypadku
rozwigzania tej fazy osoby w zwiagzku uczg si¢, w jaki sposob wychodzi¢
z konfliktu konstruktywnie. Nie zawsze jednak dochodzi do opadnigcia
emocji i sytuacji, w ktdrej obydwie strony wygrywaja.

Kryzys partnerski moze by¢ spowodowany nagromadzeniem gle-
bokich, nierozwiazanych sytuacji konfliktowych. Jest punktem zwrot-
nym i przelomowym w zwigzku, jednak, znowu, nie musi powodowa¢
destrukcji relacji**. W wielu przypadkach kryzys moze mie¢ charakter
odbudowy, naprawy, wzmocnienia i ulepszenia komunikacji partneréw,
jesli tylko odpowiednio do niego podejda, jest wiec on kolejng szansa
na odbudowe zwigzku i poradzenie sobie z konfliktami z przesztosci.

Kryzys, bedacy podstawa rozwodu, rodzi nowe konflikty, ktére,
rozgrywajac si¢ chociazby na tle majatkowym czy wlasno$ciowym, sg
czyms naturalnym, jednak nierozwigzane znéw s podstawa do kolejne-
go kryzysu, tym razem nabierajacego zdecydowanie ztego nacechowania
w destruktywnym wymiarze — zamiast pobudza¢ jego uczestnikéw do
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poszukiwania twérczych rozwigzan i dgzenia do kompromisu wywoluje
u kazdego poczucie krzywdy i straty, co tylko sprawia, ze kryzys pro-
wadzi do pogorszenia sytuacji i eskalacji negatywnych zjawisk. Sytuacja
pogarsza si¢ i rodza sie nowe konflikty, ktére sg praktycznie niemozliwe
do rozwigzania ze wzgledu na glebokie niezrozumienie oraz brak ko-
munikacji miedzy stronami®.
Mozna zauwazy¢ tutaj mechanizm blednego kota, w ktérym jed-
ne konflikty prowadza do kryzysu, ktéry rodzi kolejne konflikty, i tak
dalej. Chociaz w wielu przypadkach mozliwe jest przerwanie tej bled- 1 M. Praybyla-Basista, Mediacje rodzin-
. . . . . .. . . . ne w konflikcie rozwodowym. Gotowos¢é
nej spirali, ludzie czesto z tego nie korzystaja i zamiast samodzielnie ;, , atzonkow a efektywnose procest
badz z pomocg neutralnej osoby odbudowac relacje, brng coraz glebiej mediacji, Wydawnictwo Uniwersytetu
w nieporozumienia, ktére w rezultacie koricza sie spotkaniem w sadzie, e Ketovice2000 555757
w ktérym dochodzi pdzniej do dyskusji dotyczacych wielu plaszczyzn,
w tym najwazniejszej, czyli dzieci.
W stanie Connecticut w Stanach Zjednoczonych obowiazko-
we sa kursy edukacyjne dla rodzicéw zamierzajacych si¢ rozstac.
Kilkugodzinne warsztaty sygnalizuja problemy, z ktérymi mierzy¢ sie
beda rodzice i ich dzieci po rozstaniu®. Niestety, w naszej rzeczywistosci ™ LR Reynolds,dz.eyt, s.n-1s.
takie warsztaty nie s3 obowigzkowe. Rodzice bardzo cze¢sto nie zasta-
nawiajg si¢ glebiej nad tym, jak ich zachowanie moze wplyna¢ na dzie-
ci. Czesto kieruja si¢ tez popularnym mitem, méwigcym o tym, ze gdy
szczesliwy jest rodzic, szczesliwe jest rowniez dziecko. Dochodzi wtedy
do sytuacji, w ktérych, na przyktad, pierwszoplanowy rodzic odcina si¢
calkowicie od rodzica drugoplanowego, poniewaz uwaza to za stosowne
dla siebie, tymczasem jego poczucie komfortu nie jest dzielone przez
dziecko, ktdre cierpi z tesknoty za niewidzianym rodzicem.
Skoro przenoszenie konfliktu, ktéry zawazyl na decyzji o rozstaniu
pary, z domu na sale sadowq jest faktem, to jakie s3 dostepne narzedzia
zamkniecia konfliktu celem ochrony dobra dzieci?
Specjalisci Oérodka Mediaciji Slaskiej Fundacji Blekitny Krzyz ob-
serwujac problemy rodzicéw i dzieci, z jakimi do nich trafialy, rozwijali
oferte, dostosowujac ja do ich zapotrzebowania. Poczatkowo Osrodek
udostepnial jedynie miejsce do spotkan rodzicéw i dzieci w obecnosci
obserwatora - psychologa lub pedagoga. Prowadzone obecnie dzialania
majg charakter innowacyjny i wspierajacy dla sagdow, rodzicow i dzie-
ci. Wynikaja z do§wiadczen tamania postanowien sadowych poprzez
polityke faktow dokonanych, izolowania jednego z rodzicéw i kontynu-
owania walki celem udowodnienia swoich racji - zawsze z dzieckiem lub
dzie¢mi w tle. Rola obserwatora zostala rozszerzona o mozliwos¢ kon-
sultacji, warsztatow kompetencji rodzicielskich (indywidualnych i gru-
powych) po rozstaniu. Prowadzone sg réwniez mediacje rodzinne, czyli
pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw w sposob pozasadowy. Mediator,
bedacy osobg neutralng w sporze, pomaga stronom w wypracowaniu
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i dostrzezeniu punktéw spornych oraz wspolnych, jakie pojawiaja si¢
w konflikcie i w miare mozliwoéci pomaga w doj$ciu do porozumienia
i wypracowania wspolnego planu dziatania”.

Przypadki walki o uregulowanie opieki nad dzieckiem stano-
wig 90% spraw rodzinno- opiekunczych rozpatrywanych przez
Instytut Ekspertyz Sadowych im. Prof. dra Jana Sehna w Krakowie®.
Postanowienia sagdowe nie majg dzialania stabilizujacego, a czasem
wrecz odwrotnie. W spontanicznych wypowiedziach rodzicéw - reali-
zujacych kontakty w O$rodku —— w toku spraw sadowych niejednokrot-
nie padaly stwierdzenia: ,,juz sie pogubitlem/-am, nie pamietam”. Oferta
dziatan psychoedukacyjnych, wsparcie budowy relacji dziecka i rodzica
drugoplanowego z dzieckiem, korekta zachowan czy stymulowanie tych
pozadanych stanowia plaszczyzne, ktéra daje mozliwo$¢ ochloniecia
i zastanowienia nad tym, co dzieje si¢ z dzie¢mi oraz co mozna zrobi¢
dla ich dobra, aby chronigc je, nie dewaluowa¢ drugiego rodzica.

Specjalisci Osrodka z zasady nie wchodzg w konflikt, jakkolwiek
strony maja olbrzymia potrzebe opowiedzenia swojej, jedynie stusznej
wersji wydarzen. Majg na to przyzwolenie jedynie raz, nastepnie wynu-
rzenia sg zdecydowanie zamykane - z podkreslaniem, iz przeszto$¢ juz
byla, natomiast skupi¢ si¢ nalezy na dniu dzisiejszym oraz przysztosci
dzieci, ktore w obliczu tak ogromnej katastrofy, jaka jest rozstanie ro-
dzicéw, moga ponies¢ wielkie szkody.

Henryk Cudak wspomina wtlasnie o tej katastrofie, ktorej mozna
unikna¢ w przypadku, w ktérym mitos¢ rodzicéw do siebie nawzajem
zastgpiona jest wzajemna zyczliwos$cia, szacunkiem, uprzejmoscig. Gdy
konflikt miedzy malzonkami jest silnie demonstrowany, widoczny dla
dziecka, powoduje u niego poczucie zagrozenia, lek i napiecie emocjo-
nalne. Wedlug badan Henryka Cudaka skutki takich zaburzen emo-
cjonalnych najczesciej przyjmuja forme agresji, leku, niepostuszenstwa,
buntu, nieufnosci i zamykania si¢ w sobie®.

Wychodzgc naprzeciw zaobserwowanej w Osrodku potrzebie, czy-
nione sg starania, by prowadzi¢ dzialania psychoedukacyjne nakierowa-
ne na szeroko rozumiane dobro dzieci.

Zwraca si¢ uwage skonfliktowanych stron na to, co przezywa ich
potomstwo, bedace $wiadkiem eskalacji konfliktu, pomijania jednego
z rodzicéw, deprecjonowania jego osoby.

Strony trafiaja do O$rodka, szukajac wsparcia samorzutnie (czesto
z propozycja spotkan w Osrodku wychodzi rodzic, ktérego udziat w zy-
ciu dziecka jest ograniczany) badz sa kierowane przez sady po wydaniu
postanowienia, np. o kontaktach w obecnosci obserwatora Osrodka za-
réwno przez sady rejonowe, jak i Sad Okregowy w Bielsku-Biatej w try-
bie zabezpieczenia kontaktéw na czas trwania postepowania rozwo-
dowego lub na skutek ugody sadowej, ktérej przedmiotem sg kontakty
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w obecnosci obserwatora. Sa réwniez strony realizujace w Osrodku zo-
bowigzanie sagdowe do podjecia terapii ukierunkowanej na nawigzanie
wspolpracy w sprawach dotyczacych matoletnich.

Kontakty rodzica z dzieckiem w obecno$ci obserwatora odbywaja
sie w O$rodku w sytuacji zagrozenia (realnego lub subiektywnie po-
strzeganego) dziecka, zglaszanego przez jednego z rodzicéw. Spotkania
regulujg ustalenia zawarte w regulaminie, ktory rodzice obowigzkowo
podpisuja przed rozpoczeciem pracy. Glownym zalozeniem zawartym
w regulaminie jest dobro dziecka, ktére ma prawo do wyrazania swojego
zdania czy uczué. Nie dopuszcza sie w czasie spotkan do poruszania
spraw bedacych osig konfliktu pomiedzy rodzicami, jak réwniez do re-
jestrowania przebiegu spotkan.

»Antos, lat 3, trafit do O$rodka na mocy postanowienia zabezpie-
czajacego, wydanego na czas trwania sprawy rozwodowe;j. Rodzice
mieszkali obok siebie (podzielili wspdlny dom), jednakze matka unie-
mozliwiata ojcu kontakt z synkiem. Kontakty odbywaly sie regularnie
dwa razy w tygodniu, po dwéch miesigcach zaczeli wychodzi¢ z ob-
serwatorem do miejsc publicznych, takich jak np. park czy sala zabaw.
Kontakt ojca z chtopczykiem nie budzit zastrzezen. Ojciec wspdtpraco-
wal z obserwatorami, pytajac ich o sprawy wychowawcze i stosujac si¢
do ich sugestii. Proby naklonienia matki do umozliwienia swobodnego
kontaktu z Antosiem spotykaty sie ze sprzeciwem i oporem. Po p6t roku
ojciec dziecka wystapit do sadu z wnioskiem o uregulowanie kontaktow
bez obecnosci obserwatora i jego wniosek zostat uwzgledniony — dwa
popotudnia w tygodniu i co drugi weekend. Po roku ojciec, nie majac
zgody matki na wakacyjny wyjazd, wystapit do sadu o umozliwienie mu
wyjazdu nad morze z Antosiem - zgode uzyskat. Po dwdch latach od
pierwszego kontaktu z Osrodkiem sprawa rozwodowa nadal sie toczy,
ale Anto$ ma zapewniony staly kontakt ze swoim tata”.

Konflikty najczesciej obserwowane u par korzystajacych ze wsparcia

Osrodka pokrywaja si¢ niejako z tymi prezentowanymi w sadzie i doty-
czg takich zagadnien, jak:
o Wrtadza rodzicielska. Ustalenie rodzica pierwszo i drugoplanowego.
o Miejsce zamieszkania dziecka. Kwestia ta budzi olbrzymie emocje.
Kazdy z rodzicéw chce, aby dziecko z nim pozostato. W decyzji o miej-
scu zamieszkania rodzice upatrujg mozliwosci utraty dziecka, przewi-
dujac mniejszy lub znacznie utrudniony kontakt z nim. Niejednokrotnie
wystepuja proby wplywu na decyzje sgdowe poprzez zabieranie dziec-
ka. Bywa, ze i kilkakrotnie dziecko przejmowane jest na przemian przez
matke i ojca, wbrew aktualnie obowigzujacym orzeczeniom sagddow.

»Dawid, ur. w 2007 roku, do lipca 2010 roku wychowywany byt
przez obydwoje rodzicéw. Kiedy matka wyprowadzita si¢ do innego
miasta (60 km dalej), syn zostal z ojcem. Pierwsze pot roku matka nie
kontaktowala si¢ z dzieckiem, wniosta pozew o rozwod. Sad udzielit za-
bezpieczenia ustalajac miejsce pobytu dziecka przy ojcu oraz ustalajac
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kontakty Dawida z mama. Matka dwukrotnie (w roku 2010 i 2011) za-
bierala bez wiedzy ojca dziecko ze zlobka do swojego miejsca zamiesz-
kania. Ojciec za kazdym razem odbieral dziecko i wracalo ono do jego
domu. W miedzyczasie odbywaly sie kolejne badania przez biegtych,
wskazujace na presje wywierang przez matke na dziecko oraz manipu-
lowanie nim w sprawach z ojcem. Kolejne sprawy, apelacje zakonczyly
sie orzeczeniem rozwodu w listopadzie 2011 roku. Wtadza rodziciel-
ska zostala powierzona ojcu, przy uregulowaniu kontaktéw dziecka
z matkg. W roku 2012 matka nie oddata Dawida po weekendzie, ktory
spedzal u niej. Chlopiec czterokrotnie zmienial miejsce zamieszkania
i przedszkola, do ktérych uczeszczal. W roku 2013 sad, akceptujac stan
faktyczny, wbrew opinii biegtych, powierzyt wladze rodzicielska nad
Dawidem matce. Mimo sadowego uregulowania kontaktéw ojciec nie
mial faktycznego kontaktu z synem lub byl on szczatkowy. Chtopiec
czterokrotnie zmienial szkole i miejsce zamieszkania. W sierpniu 2015
roku zglosit sie do O$rodka Mediacji ojciec Dawida z postanowieniem
sadu o podjeciu kontaktéw na terenie i w obecnoéci obserwatoréw
Fundacji. Kontakt z matka dziecka udalo si¢ nawigza¢ dopiero w lu-
tym 2016 roku, kiedy doszto do skutku spotkanie Dawida z tatg, przy
obecnos$ci mamy i obserwatora. Proces budowy relacji byl regularnie
torpedowany przez mame, ktora probowala wplynaé na przebieg spo-
tkan, a mimo tego w sytuacjach nieobecnosci mamy (byla proszona
o pozostanie w poczekalni) chlopiec Ignat do ojca i nawigzywal z nim
zabawe. Zaproponowano matce, aby w czasie wakacji sprébowac kon-
taktu Dawida z ojcem bez matki, w jego miejscu zamieszkania. Oboje
rodzice wyrazili zgode. Spotkanie odbylo si¢, kazda ze stron odmiennie
go opisywala. Od pazdziernika kontakty odbywajg sie¢ dwa weekendy
w miesigcu. Aktualnie, po roku od postanowienia sagdu, matka po raz
kolejny odmawia ojcu kontaktu z Dawidem. Zachowanie chtopca nosi
wszelkie znamiona przemocy emocjonalnej stosowanej przez matke.
Rozpoczyna sie kolejny rozdzial batalii sadowych, przy czym z uwagi
na zmiany pobytu (tereny wojewddztw $laskiego, dolnoslaskiego i opol-
skiego) to bedzie juz czwarty sad rozpoznajacy te sprawe”.

o Ograniczenie wladzy rodzicielskiej do wspotdecydowania o istotnych
sprawach dziecka, takich jak edukacja czy leczenie, ktore nie sa wla-
$ciwie rozumiane przez rodzicéw. Kilkakrotnie doszto do interwencji
Osrodka, np. w szkole, w poradni, kiedy rodzicowi uniemozliwiono do-
step do informacji o postepach szkolnych, bazujac na informacji pierw-
szoplanowego rodzica, iz drugi jest pozbawiony wladzy rodzicielskie;.
»Kasia, lat 10, realizowala kontakty z ojcem na terenie O$rodka.
Matka nie wyrazata zgody na wyjazdy dziecka do ojca (250km) i to-
czyla sie sprawa w sadzie rodzinnym, ktorej przedmiotem sporu byla
kwestia kontaktéw w miejscu zamieszkania ojca. Dziewczynka miata
dobry kontakt z ojcem i chciala przebywac u niego w weekendy. Matka
odwolata dwa kolejne spotkania w Osrodku, tlumaczac to chorobg

4 M. JARZABEK StOBODZIAN, K. GOTKOWSKA-BASINSKA, A. SWIETEK - KONFLIKTY 0KOLOROZWODOWE...



corki. Ojciec dowiedzial sig, ze dziewczynka jest pod opieka psychiatry
i psychologa oraz realizuje indywidualny tok nauki. Poradnia prowa-
dzaca sprawe nie chciata udostepni¢ ojcu informacji, mimo okazywania
prawomocnego wyroku w przedmiocie wladzy rodzicielskiej. Dopiero
po kontakcie z Osrodkiem Mediacji i uprawdopodobnieniu osoby ojca
otrzymat on wglad do dokumentacji coérki. Okazalo sie to kluczowe dla
jej leczenia, gdyz to wlasnie ograniczanie kontaktéw z ojcem i przedtu-
zajaca si¢ sprawa w sadzie legly u podloza zaburzen Kasi. Ojciec uzyskat
zgode na kontakty weekendowe z corka. Aktualnie Kasia jest uczennicg
liceum, ma nieskrepowany kontakt z obojgiem rodzicéw i stany emocjo-
nalne, bedace podstawg do indywidualnego nauczania, sg przeszloscia”.
o Kontakty z rodzicem drugoplanowym i pozostalymi cztonkami
rodziny. O$rodkowi znane sg przypadki, w ktorych rodzic pierwszo-
planowy $wiadomie lub nieswiadomie indukowat w dziecku nieche¢ do
spotykania sie z rodzicem drugoplanowym i jego rodzing. Jednoczesnie
nalezy zauwazy¢, ze bardzo czesto to wlasnie babcie dzieci, zaréwno
ojczyste, jak i macierzyste, biorg aktywny udzial w deprecjonowaniu
drugiego rodzica w oczach dziecka.

»Ania, lat 7, spotykala sie ze swoim ojcem w Osrodku Mediacji przez
okoto 9 miesigcy. Rodzice trafili do Osrodka, poniewaz dziewczynka
nagle przestala chcie¢ spotykac si¢ ze swoim tata. Wczesniej ich relacje
bytby bardzo dobre, ciepte i nacechowane obopdlng sympatia. Gdy oj-
ciec Ani wystapil do sadu o mozliwo$¢ rozszerzenia kontaktéw z corka
o noclegi, stosunek dziewczynki do niego zmienit si¢ diametralnie. Gdy
trafili do Osrodka, zachowanie Ani w stosunku do jej taty bylo bardzo
negatywne. Wystepowaly takie zachowania, jak pokazywanie jezyka,
mowienie ,to nie jest mdj tato”. Ania nie przyjmowala od ojca zadnych
prezentéw, negowala catkowicie wszystkie powigzania z nim. Pdzniej
okazalo sig, ze dziecko ma duzo glebsze problemy, spowodowane me-
todami wychowawczymi babci, ktéra bedac bezsilng w obliczu zacho-
wania wnuczki, postanowita wykorzysta¢ postac jej ojca i powiedziala,
ze jesli bedzie niegrzeczna, ojciec ja zabierze. Spowodowalo to niepo-
hamowang lawine lekéw i zachowan dziecka, takich jak: sprawdzanie
wieczorem, czy wszystkie okna i drzwi sg zamkniete, spanie z matka
w 16zku, moczenie nocne, wypieranie sie nazwiska noszonego wspdlnie
z ojcem, ignorowanie ojca w jego obecnosci, udawanie, Ze nie ma go
w pomieszczeniu, oraz wiele innych zachowan majacych na celu wy-
parcie taty z zycia dziewczynki. Po czasie sytuacja ulegla pogorszeniu,
Ania przestata wchodzi¢ do pomieszczenia, w ktorym przebywat oj-
ciec, unikata go, nie pozwalala matce wyj$¢ z pomieszczenia. Chociaz
demonstrowata swoim zachowaniem arogancje i niepostuszenstwo,
bylo to podszyte ogromnym lekiem, ktéry zaindukowata jej babcia,
a ktory urést w dziecku do nieprawdopodobnych rozmiaréw, ponie-
waz nie byt przez nikogo z dorostych opanowany w odpowiednim
czasie. Uczestniczgcy w spotkaniach ojciec byl osobg bardzo bierng,
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zrezygnowana i zorientowang na oczekiwanie, az stosunek corki do nie-
go sie zmieni. Matka, ktdra byla obecna przy wszystkich spotkaniach,
nie zachecata dziecka do samodzielnego kontaktu z ojcem, sama go
ignorowala, przeczac swoim deklaracjom deprecjonowata ojca w oczach
dziewczynki, wyreczala Anie w wielu rzeczach, nie dopuszczata do niej
ojca. Dopiero po wdrozeniu warsztatowej formy spotkan, skupionej
na wspolpracy pomiedzy rodzicami a dzieckiem oraz rozmowie z ro-
dzicami, podczas ktorej otrzymali oni szczegélowe informacje na temat
bledéw wychowawczych, jakie popelniajg oraz wskazdwek, co zmienié
w swoim zachowaniu, aby pomoc cérce, udato sie wstapi¢ na $ciezke
progresu w kontaktach miedzy Anig a jej ojcem”.

o Alimenty.

o Podzial majatku dorobkowego.

Dwie ostatnie kwestie najczesciej mozna rozwigzaé w drodze me-
diacji. Sg to spory, w ktérych dzieci nie odgrywaja w rzeczywistosci roli
kluczowej i sg fatwiejsze do uzgodnienia i realizowania niz kwestie po-
wigzane np. z planem wychowawczym.

Odwotanie sie do przyszlosci wspdlnego dziecka czy dzieci zazwy-
czaj studzi emocje. Przemawiaja do rodzicéw dane z badan poréwnaw-
czych pomiedzy rodzinami rozbitymi a rodzinami petnymi, z ktorych
wynika, Ze u dzieci pochodzacych z rodzin po rozstaniu dominuja takie
stany emocjonalne, jak: poczucie beznadziejnosci, smutek, lek, rozpacz
i niepokoj. Bardzo silne jest u nich poczucie osamotnienia w rodzinie,
ktore moze przenosic si¢ na grupe rowies$nicza. Najbardziej zauwazal-
ng réznicg pomiedzy badanymi grupami dzieci bylo poczucie emocjo-
nalnej bliskosci, ktére w 58,1% przypadkéw odczuwaly dzieci z rodzin
petnych, natomiast w rodzinach rozbitych ten stan emocjonalny byt od-
czuwany tylko przez 9,4%°. Ponadto osoby doroste (zwlaszcza kobiety)
pochodzace z rodzin rozwiedzionych majg silniejsze pragnienie bycia
akceptowanymi przez otoczenie i (cz¢$ciej mezczyzni) majg przekonanie
o tym, ze ktétnia ma tylko i wylacznie negatywne, katastrofalne wrecz
skutki®.

Pierwszy etap wspolpracy z rodzicami niebedacymi juz w zwigzku
a wychowujacymi wspolne dzieci to analiza sytuacji i okre$lenie po-
trzeb. Nie ma dwdch podobnych rozstan, konfliktéow. Kazda z par ma
swoja niepowtarzalna historie i jakkolwiek moga zdarzac¢ si¢ elementy
podobne, kazda traktowana jest indywidualnie i do niej dostosowywana
jest oferta, przy zachowaniu dobra dziecka jako wartosci nadrzedne;.
Osig programu warsztatéw grupowych i indywidualnych sa nastepujace
grupy tematow:

o Wladza rodzicielska — prawa i obowigzki.

o Alienacja rodzicielska jako objaw przemocy emocjonalnej wo-
bec dzieci.

o Reakcje dzieci na rozstanie rodzicéw charakterystyczne dla poszcze-

golnych grup wiekowych.
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o DPotrzeby dzieci - okreslenie i rozpoznawanie potrzeb
niezaspokojonych.

« Komunikacja rodzicielska - jak méwi¢, aby nas stuchano.

o Zasady wychowawcze wspolne i odrebne.

« Problemywychowawcze - jakreagowac.

Spotkania warsztatowe sg platformg do budowania porozumienia
rodzicéw, ustalania zasad wychowania wspolnych dzieci, skupienia si¢
na rozwoju dzieci i realnym zminimalizowaniu szkdd, jakie dziecko
moze ponie$¢ w trakcie przedtuzajacego sie konfliktu. Wydaje sie, ze jest
to szansa przerwania spirali nienawisci, gdyz ,to nie tyle rozwdd, co
kontynuowanie konfliktu pomiedzy rodzicami (...), a jeszcze bardziej
angazowanie dziecka w konflikt, manipulowanie nim, indoktrynacja
przeciw drugiemu opiekunowi i ograniczanie swobodnych kontaktow
z drugoplanowym opiekunem, powoduje zaburzenia w rozwoju dzieci
i utrudnia ich adaptacje do sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalazty”>.

To, jakie dzi$§ decyzje podejmowane sg wobec matlej Ani czy matego
Antosia, bedg musialy by¢ rozliczone przez dorosta Anne czy doroste-
go Antoniego. Zycie biegnie bardzo szybko, bardzo szybko zmieniaja
sie zyciowe role. Im wiecej ludzi kocha i troszczy si¢ o dziecko, tym
wieksza jest gwarancja, ze rozwdj malego cztowieka bedzie przebie-
gal harmonijnie.

22 A. Czerederecka, Manipulowanie
dzieckiem przez rodzicow rywalizujgcych
o0 udziat w opiece, ,Dziecko Krzywdzone”,

t. 7, nr 4 (2008), s. 2.

Dziecinistwo moze by¢ prezentem na dorostos¢ albo DZieCiﬁStWO moze

bagazem, ktéry bedzie dzwigany przez cale dorosle zycie.

Rodzice winni wyciszy¢ si¢, podejs¢ refleksyjnie do zycia byé prezentem

i do tego, jak ich dzialania mogg rzutowa¢ na rozwoj i zycie

kochanego - bo takie werbalne deklaracje zawsze padaja - Ild dOI’ OSlOS,é

przez nich oboje, niczemu niewinnego dziecka.

Kazde dziecko jest owocem milosci. To, ze rodzice albO bagazem>
dziecka pozostaja w konflikcie, nie powinno by¢ przeno- kt (’)ry b @ d Zi e

szone na dziecko. Ilekro¢ dorosli robig sobie na ztos¢, cier-

pi na tym dziecko. Zadaniem rodzicow jest kocha¢ madrze d Z,W1ga ny prze 7

i w tej madro$ci budowad, a nie niszczy¢. Rodzice winni

wzbudzi¢ w sobie pozytywne emocje i w atmosferze rado- Cale dOfOSle ZYCle

$ciiszacunku prowadzi¢ przez dziecinstwo swoje dziecko,
ktére mimo ich rozstania zastuguje na szczesliwe zycie.
Wedlug Roberta Emery’ego kazde dziecko, przezywajace rozwod
rodzicéw, ma prawo do:
1. Kochania i bycia kochanym przez oboje rodzicéw bez poczucia winy
lub dezaprobaty.
2.Bycia chronionym przed gniewem, ktory rodzice czujg do sie-
bie nawzajem.
3. Pozostania poza konfliktem rodzicéw, w tym ma prawo do niewy-
bierania stron, przekazywania wiadomosci lub stuchania skarg do-
tyczacych drugiego rodzica.
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23 R.E. Emery, The Children’s Bill Of
Rights in Divorce, http://emeryondivorce.
com/childrens_bill_of_rights_in_divorce.
php, dostep: 10 pazdziernika 2017.

4. Niedokonywania wyboru jednego z rodzicow.

5. Niebycia obcigzanym emocjami rodzicow.

6. Wczesniejszej informacji o waznych zmianach, ktére bedg miaty
wplyw na jego zycie, takich jak np. zmiana miejsca zamieszkania,
ponowne matzenstwo jednego z rodzicow.

7. Rozsadnego wsparcia finansowego w okresie dziecifistwa i przez
lata nauki.

8.Posiadania uczué, wyrazania ich i mozliwosci powiedzenia
o tym rodzicom.

9. Zycia, ktére jest jak najblizsze temu, ktére mogloby istnie¢, gdyby
rodzice si¢ nie rozstali.

10. Bycia dzieckiem™.

Procedury sagdowe powinny zatem sprzyja¢ budowaniu dobrej rela-
¢ji rodzicéw, a nietworzeniu kolejnych ptaszczyzn konfliktu. Konieczne
jest kodeksowe zagwarantowanie obowiazku szkolenia rodzicow przy
rozstaniu, by mieli §wiadomo$¢ psychologicznych skutkéw toczonych
sporéw dla zdrowia dziecka. Istnienie o$rodkéw podobnych do Oérodka
Mediacji Slaskiej Fundacji Blekitny Krzyz powinno by¢ norma i swo-
istym zapleczem kazdego z sadéw, w szczegdlnodci w zakresie spraw
dotyczacych wladzy rodzicielskiej i kontaktow. Konieczne jest uswia-
domienie rodzicom, iz majg obowiazek dzialania dla dobra dziecka.
Osrodek Mediacji Slaskiej Fundacji Blekitny Krzyz pokazuje rodzicom
mechanizmy ich funkcjonowania po rozstaniu. , Zatrzymuje” rodzicéw
w ich konflikcie, zeby zyskali refleksje, jakie jest ich dziecko i jakie sg
jego potrzeby, oraz nauczyli sig, jak zy¢ jako rodzice po rozstaniu. Takie
dziatania sprzyjaja zazegnaniu sporéw rodzicéw i konczeniu spraw sa-
dowych orzeczeniami respektowanymi przez obydwie strony.

145 M. JARZABEK StOBODZIAN, K. GOTKOWSKA-BASINSKA, A. SWIETEK - KONFLIKTY 0KOLOROZWODOWE...



ABSTRAKT/ABSTRACT

Opracowanie jest proba ukazania sytuacji rozstania rodzicow
z punktu widzenia do$wiadczen sedziego rodzinnego oraz dziatan
wspierajacych, kierowanych do rodzicéw i dzieci w sytuacji rozpadu
rodziny, prowadzonych przez Slagska Fundacje Blekitny Krzyz. Z jednej
strony postepowania sadowe i orzeczenia sa wydawane przez sady kie-
rujace si¢ dobrem dziecka. Z drugiej jednak strony przyczyniaja sie do
tworzenia podstaw do eskalacji konfliktu miedzy stronami, co sprawia,
ze dziecko, przezywajace rozpad swojej rodziny, uwiklane jest w walke
najblizszych sobie oséb, a rodzice czesto zmuszajg dziecko do wybo-
ru pomiedzy ojcem a matka. Opracowanie sygnalizuje potrzebe zmian
w procedurach sadowych i konieczno$¢ podejmowania dziatan wspie-
rajacych rodzicéw po rozstaniu, kierujacych ich uwage na przyszios¢
i dobro dzieci.

The study is an attempt to present the situation when parents separa-
te from the point of view of a family judge’s experiences and supporting
activities, directed to parents and children, in the situation of a family
breakdown, conducted by the Silesian Blue Cross Foundation. On the
one hand, court proceedings and judgments are issued by the courts
while taking into account the interest of the child. On the other hand,
they create a basis for the escalation of the conflict between the parties
with the result that the child experiencing the breakup of its family, is
involved in the struggle between the closest relatives, and parents often
force it to choose between the father and mother. The study signals the
need for changes in court procedures and the need to take measures
to support parents after the separation, directing their attention to the
future and the well-being of their children.

StOWA KLUCZOWE/KEYWORDS

dobro dziecka, konflikt okotorozwodowy, procedury sadowe,
rozpad rodziny

child’s well-being, divorce conflict, judicial procedures,
family breakdown
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